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Resumen

Exhaustivo artículo estadístico sobre los mejores jugadores de la historia del Campeonato
Nacional de Liga de Primera División.
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El Campeonato Nacional de Liga ha cumplido 83 Temporadas desde sus inicios en la Temporada
1928-29 hasta la concluida 2013-14, que han sido prolíficas en acontecimientos y nos ha deparado
a los aficionados al fútbol la emoción y la ilusión por compartir con los distintos equipos  y
jugadores nuestra admiración y regocijo por las hazañas logradas, que nos han permitido disfrutar
o sentir por lo que hayamos vivido o nos hayan contado, según la edad que tengamos, de los
éxitos y fracasos que se hayan producido.

Son 8.356 los jugadores que han participado como titulares en las jornadas de 1ª División en las
83 temporadas disputadas, 17 son los jugadores que han marcado algún gol no siendo titulares en
ninguna jornada y 6 los jugadores que han sido sancionados con expulsión no siendo titulares en
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ninguna jornada. 4.848 (58.02%) son los jugadores que han participado también en la División de
plata, la 2ª División desde las temporadas 54/55 hasta la 13/14. Así que con estas cifras, se
pueden destacar a los mejores jugadores, a los que por su continuidad en las alineaciones y por el
acierto de anotar goles, factor que marca las diferencias en la clasificación de los equipos, han
quedado en la memoria de los aficionados. En este documento aparecen los 200 mejores
jugadores de la Liga en 1ª División, según coeficientes de baremación, detallados en el número 49
y ampliado en el número 57 de esta Revista Digital de Cuadernos de Fútbol y que se desglosan en
la tabla que se inserta a continuación. He tratado de que sean unas puntuaciones homogéneas,
donde se establecen las mismas puntuaciones para todos los equipos en todas las temporadas
con 231 puntos, si un jugador ha disputado  todos los partidos como titular en la temporada
dispondría de 21 puntos, en caso de que jugase menos partidos habría que establecer una
proporción por el procedimiento de la regla de tres, según las jornadas disputadas. Estos datos se
incrementan con los puntos otorgados a los goleadores que serían 1 punto por gol que no sea
como consecuencia de penalti, 0’65 punto por gol anotado de penalti y se deducen -0.4 punto por
gol encajado en propia puerta. Además a estos datos se restarían las infracciones sancionadas
con expulsiones en -1.5 punto por cada expulsión.

             Detalle de las puntuaciones de 1ª División.

Datos Puntos
1 Gol (que no sea de penalti)

1,00
1 Penalti

0,65
1 Gol en Propia Puerta

-0,40
Puntos Temporada Equipo Titular

231,00
Puntos Temporada Completa Jugador

21,00
1 Expulsión

-1,50
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Mencionar a todos los jugadores sería muy exhaustivo, pero destacar a los 200 jugadores que
representen  a todos, es probable, por ser los indispensables para cualquier entrenador por sus
cualidades técnicas, preparación física, constancia en las alineaciones titulares, unido a la intuición
en el acierto en anotar goles, el ingrediente que calibra la fortaleza de cada equipo y que a su vez
han tenido la fortuna de no padecer lesiones de gravedad que les han permitido tener una
continuidad más prolongada en sus equipos. La mayoría de los jugadores destacados, han sido
también titulares en la Selección Nacional Absoluta por lo que han sido referencia  para los
aficionados y sus nombres han grabado la Historia del Fútbol en España.

En las 83 temporadas se han alineado como titulares en las jornadas disputadas 509.476
jugadores por lo que se han disputado 46.316 partidos. Se han anotado 66.395 goles, de los que 3
goles simbólicos han sido como consecuencia de la sanción impuesta por el Comité de
Competición al Real Valladolid por alineación indebida en el partido de la temporada 98-99 que le
enfrentó al Real Betis que a pesar de haberlo ganado por 2 a 1, se otorgó la victoria al equipo
bético por presentar el equipo pucelano 5 jugadores extracomunitarios. 1.244 (1.87%) han sido los
goles anotados en propia puerta por jugadores rivales, 4.679 (7.05%) han sido los goles anotados
por lanzamientos de penalti y los 60.469 los goles restantes (91.08%) que se han anotado por
acierto en marcar el gol en jugada o lanzamiento de falta.

Han sido 59 los equipos que han formado parte en esta categoría en su historia. Los únicos
equipos que han participado en todas las temporadas han sido Athletic Club, Fútbol Club
Barcelona y Real Madrid Club de Fútbol, les siguen con 79 temporadas Real Club Deportivo
Espanyol y Valencia Club de Fútbol y con 77 temporadas Club Atlético de Madrid.

Raúl González,  es el jugador con mejor coeficiente de baremación en 1ª División, el jugador que
más partidos ha jugado de titular, 499 partidos, después de los míticos porteros Zubizarreta y
Buyo, además ha sido el 4º máximo goleador de la Liga junto con Di Stéfano con 228 goles, aún
en activo, es un jugador con mucho carácter, donde predomina su lucha, esfuerzo, solidaridad,
ambición entre otros calificativos y está dotado de unas cualidades técnicas y físicas
extraordinarias. Le sigue César Rodríguez, jugador que destacaba por su  habilidad y rapidez con
las dos piernas, poderoso rematador de cabeza y de instinto goleador. Estuvo cedido por el
Barcelona al Granada para cumplir el servicio militar en la ciudad de la Alhambra, consangrándose
en el F.C. Barcelona como el máximo goleador de su historia hasta la aparición de Lionel Messi.
Ha compaginado sus labores de entrenador y jugador a la vez cuando estuvo en el Elche C.F. las
temporadas 58-59 y 59-60. En puestos de podio se encuentra el vizcaíno Telmo Zarra, el jugador
del Athletic Club, que ha ostentado hasta la aparición de Messi el título de máximo goleador de la
Liga, se caracterizaba por sus prodigiosos remates de cabeza, el poderío por el que superaba a
los defensas rivales y su gran instinto goleador, 6 Títulos de máximo goleador “Pichichi”, le
avalan. Mencionar también a Juanito Arza, técnico y veloz, Carlos Alonso “Santillana” prodigioso
rematador de cabeza y a Paco Gento por su extremada velocidad , capacidad para arrancar y
frenar en seco y sus centros.
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